
1.6.1 Jaarindeling van de opleiding 
 
Opleiding 
Crebo 
Niveau 
Leerweg 
Duur 
Periodeplanning 

: Maatschappelijke Zorg  
: 25780/ 25779 
: 3 en 4 
: bol 
: 3 jaar 
: in BOT en bpv (klokuren) 

Leerjaar 1 Periode 1 Periode 2 Periode 3 Periode 4 Uren1 

 LE1 Wie ben ik? LE2 Met wie ga ik werken? LE7 Wat heeft de cliënt 
nodig? 

LE23 Waar is de cliënt? BOT: 
860 
BPV: 
280 

LE 22 Wat is de wereld van 
de cliënt? 

LE3 Waar ga ik werken? LE8 Wat wil de cliënt 
bereiken? 

LE24 Wat is de naaste 
omgeving van de cliënt? 

Sport en bewegen en 
begeleiden 

LE4 Wat kan ik doen? LE9 Hoe organiseer je 
begeleiding/zorg/werkzaamh
eden? 

LE25 Aan de slag met de dag! 

Anatomie LE5 Wat heb ik nodig?  LE10 Aan de slag! LE 24 Wat is de naaste 
omgeving van de cliënt? 

LE2 Met wie ga ik werken? 

 
Anatomie Regisseer huishouden Ondersteunt wonen en 

huishouden 

Generieke en 
overige vakken 

Nederlands, rekenen, L&B, 
SLB, Engels (niv 4) Sport & 
Bewegen en begeleiden. 

Nederlands, rekenen, L&B, 
SLB, Engels (niv 4) Sport & 
Bewegen en begeleiden 

Nederlands, rekenen, L&B, 
SLB, Engels (niv 4) Sport & 
Bewegen en begeleiden 

Nederlands, rekenen, L&B, 
SLB, Engels (niv 4) Sport & 
Bewegen en begeleiden 

BPV X X BPV (16 uur per week) BPV (16 uur per week) 

Keuzedelen X X X X 

Leerjaar 2 Periode 5 Periode 6 Periode 7 Periode 8 Uren 

 LE10 Wat heeft de groep 
cliënten nodig? 

LE33 Crisis, wat nu?  LE16 Wat heeft de cliënt met 
complexe hulpvragen nodig? 

LE26 Wat is de wereld van de 
cliënt? 

BOT: 
760 
BPV:  
600 

LE11 Wat wil de groep 
bereiken? 

LE34 U vraagt, wij draaien?  LE17 Meervoudige 
hulpvragen 

LE27 Waar is de cliënt? 

LE12 Groepsactiviteiten 
organiseren en begeleiden 

LE35 De afdeling gaat 
verhuizen  

LE18 
Begeleidingsmethodieken 

LE28 Wat is de naaste 
omgeving van de cliënt? 

LE13 
Begeleidingsmethodieken 

LE36 Waar ben ik beland?  LE29 Wie beslist? 

LE14 Aan de slag!    

LE15 Tevreden?    



Generieke en 
overige vakken 

Nederlands, rekenen, L&B, 
SLB, Engels (niveau 4) en 
BPV-begeleiding 

Nederlands, rekenen, L&B, 
SLB, Engels (niveau 4) en 
BPV-begeleiding 

Nederlands, rekenen, L&B, 
SLB, Engels (niveau 4) en 
BPV-begeleiding 

Nederlands, rekenen, L&B, 
SLB, Engels (niveau 4) en 
BPV-begeleiding 

BPV BPV (16 uur per week) BPV (16 uur per week) BPV (16 uur per week) BPV (16 uur per week) 

Keuzedelen Keuzedeel Keuzedeel Verzorgende en 
verpleegtechnische 
handelingen en 
nader te bepalen 

Verzorgende en 
verpleegtechnische 
handelingen en nader te 
bepalen 

Leerjaar 3 Periode 9 Periode 10 Periode 11 Periode 12 (de lessen van 
deze periode worden in lj 2 en 
leerjaar 3 P1 t/m P3 gegeven 

Uren 

 LE19 Wat is het plan? LE30 Participeren kun je leren LE37 Wie ben ik als collega? LE40 Ondernemerschap BOT:  
340 
BPV: 
760 
Uren 

LE20 Spin in het web 
(coördineren) 

LE31 Coaching LE38 Begeleidt nieuwe 
collega’s, stagiaires en/of 
vrijwilligers 

LE41 Jezelf presenteren 

LE21 Spin in het web 
(samenwerken) 

LE32 Werken in de buurt LE39 Hoe bereid ik mij voor 
op mijn toekomstige baan? 

LE42 Beroepsintentie 

   LE43 Onderzoeken 

Overige vakken Nederlands, Examentraining 
en SLB 

Examentraining en SLB Examentraining en SLB Examentraining en SLB 

BPV BPV (24 uur per week) BPV (24 uur per week) BPV (24 uur per week) BPV (24 uur per week) 

Keuzedelen Keuzedeel Keuzedeel X X 

 Totaal 
uren: 

 BOT: 
1960 
BPV: 
1640 

 
*  BOT = begeleide onderwijstijd  
** BPV = beroepspraktijkvorming 
 
1 In verband met de covid-19 maatregelen kan de urenplanning afwijken. In het schema staan de Leereenheden, gebaseerd op het kwalificatiedossier, 
benoemd. In het klassenrooster kunnen deze anders worden benoemd. Ook kan er geschoven worden met leereenheden tussen de periodes. 
 


